
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                          

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

１０月の主な行事予定 

予定は変更もあります。ご了承下さい。詳細は学級だより等でご確認ください。 

日 曜 行      事      等 

１ 火 委員会 

２ 水  

３ 木 稲刈り・定時退校日 

４ 金 読み聞かせ 

５ 土  

６ 日  

７ 月 日章小英語研究会（下校13:：15）              

８ 火  

９ 水  

１０ 木  

１１ 金 SC                 

１２ 土 南P 体育交換会・高知県人権教育研究大会 

１３ 日   

１４ 月 スポーツの日 

１５ 火 SC  

１６ 水  

１７ 木  

１８ 金 読み聞かせ 

１９ 土 小学校陸上記録会  

２０ 日  

２１ 月 交通安全指導日 

２２ 火 運動会総合練習 

２３ 水  

２４ 木 PTA 役員会 

２５ 金  

２６ 土 運動会   

２７ 日  

２８ 月 代休（26 日）  

２９ 火 代表委員会 

３０ 水  

３1 木   

 

 

    ― いわし雲 大いなる瀬を さかのぼる ―  飯田
い い だ

 蛇笏
だ こ つ

 
秋分の日を過ぎると、朝夕もだんだんと涼しくなってきました。二学期がスタートして一月が過ぎ、残暑疲れの子どもたちも英気が

もどってきたようです。今年の大湊小運動会は、暑さをさけて10月26日（土）午前中に行います。教室からは、ダンスリーダーの鳴

子の音が聞こえるようになってきました。 

過日のPTA本部役員会の際に、全校児童数が減少している現状を受け、「より一体感を出し、子どもの姿を間近で見られるように、以

前の地区民運動会のように、体育館でやってはどうか」と提案をいただき、地域の皆様にも参加いただける競技を設けて運動会を行え

ればと考えています。 ぜひ、たくさんの保護者・地域の皆様にご来場いただき、「みなとっ子」と共にスポーツの秋を堪能していただ

けましたら幸いです。 

みなとっ子 (10 月) 
大湊小学校だより 

令和６年 10 月１日発行 
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シェイクアウト訓練を行いました！ 
９月２日（月）は、シェイクアウト訓練を行いました。シェイクアウト訓練とは、地震を

想定した合図と共に、①Drop（姿勢を低く）②Cover（頭を守り）③Hold on（動かない）の

安全行動をとる訓練です。さすが「みなとっ子」たちは、地震発生を知らせる緊急地震放送

が流れると反射的に机の下にもぐり、安全行動をとりました。 

この夏には気象庁より「南海トラフ地震臨時情報（巨大地震注意）」が発表されました。 い

つでも・どこでも・一人でも、「自分の命は自分で守る！」意識と準備を怠らないよう、心掛

けていきましょう。                

 

  【１１月の主な日程】 
・９日（土）： 南国市駅伝大会  

・12 日（火）： 校内持久走大会  

・14 日（木）： 遠足（校外学習） 

・19 日（火）： パワーアップ事業 

・20 日（水）： 交通安全指導日 

・21 日（木）： 就学時検診 

「かけっこ先生」に奔り方をご指導いただきました！ 
９月９日（月）は、 令和６年度体育・保健体育『かけっこ先生派遣事業』にて、高知大学

の宮本 隆信 先生に来校いただき、全校児童が「走」競技の３つのポイント（足のけり方・

腕の振り方・スタートの仕方）についてご指導いただきました。重心を少し高く保つ意識を

もち、腕は素早く引き、着地はつま先で短くけることなど、普段あまり意識していないポイ

ントについて、実演を交えながら詳しく丁寧に教えていただきました。 

子どもたちは「地面のけり方やスタートの際の姿勢を教えてもらって楽に走れるような感

じになりました。」「走ることが楽しく感じられるようになりました。」と、早速体感したよう

です。「走る姿勢が美しくなると、日常生活の歩く姿も美しくなる」ようです。日々の生活か

ら、心がけ、運動会や陸上記録会、持久走大会など、走競技全般に活かしていきましょう。 

 

日章小６年生と英語交流を行いました！ 
９月27日（金）は、大湊小６年生が日章小学校を訪問し、６年生と英語の授業で交流を

行いました。日章小は高知の魅力発信グローバル人材育成事業「Discover Kochi 

Project」研究指定校として英語教育を推進されており、本校はその協力

校として歩調を合わせて取組を進めているところです。 

子ども達ははじめは少々緊張している様子でしたが、交流が進むにつれ

て笑顔も見え始め、英語を通した交流を深めていました。グローバル社会

に巣立つ子ども達は逞しいですね。 

 


